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Educație

13 luni (2022 - 2023) - Vicepreședinte, cu rang de subsecretar de stat,

la Autoritatea Națională pentru Protecția Drepturilor Copilului și

Adopție. 

11 ani (2013 - prezent) - Activist, fost președinte și actual coordonator

de programe și strategii în domeniul protecției și apărării drepturilor

copiilor a�ați în grija statului.

VIȘINEL COSTEL BALAN

Postuniversitar (-)

UNIVERSITATEA

NAȚIONALĂ DE ARTĂ
TEATRALĂ ȘI

CINEMATOGRAFIE I. L.

CARAGIALE

oct. 2023 - Prezent

Modulul psihopedagogic -

Modulul I

Master (10)

UNIVERSITATEA

BUCUREȘTI, Facultatea de

Sociologie și Asistenta

Sociala

oct. 2014 - iul. 2016

Grupuri de risc și servicii sociale

de suport

Master (10)

UNIVERSITATEA DIMITRIE

CANTEMIR, Facultatea de

Științe Juridice și

Administrative

oct. 2011 - iul. 2012

Științe penale și criminalistică

Licență (8,50)

Rezumat

Experiență de lucru

Inspector, AGENȚIA NAȚIONALĂ PENTRU SPORT, București
aprilie 2008 - Prezent

Suspendat din funcție în perioada exercitării mandatului de

Vicepreședinte, cu rang de subsecretar de stat, precum și pe

perioada mandatului de consilier demnitar la CABINETELE

PARLAMENTARE și alte funcții deținute la diferite instituții sau

companii. 

Asistent universitar, ȘCOALA NAȚIONALĂ DE STUDII POLITICE ȘI

ADMINISTRATIVE (Contract)
octombrie 2020 - iunie 2023

Am susținut seminarul Metodologia studiului de caz în cercetarea

comportamentelor deviante. În anul 3 am susținut cursul și

seminarul aceluiași modul. 

Am participat la sesiunile de admitere, ca asistent, la programele de

master din cadrul Facultății de Științe Politice. 

Vicepreședinte, subsecretar de stat, AUTORITATEA NAȚIONALĂ
PENTRU PROTECȚIA DREPTURLOR COPILULUI ȘI ADOPȚIE, București
martie 2022 - martie 2023

Am licențiat servicii destinate domeniului de competență.

Am propus o serie de proiecte/ acțiuni menite să susțină apărarea și

reprezentarea intereselor copiilor lipsiți temporar sau de�nitiv de

familie. 

Consilier local independent, CONSILIUL LOCAL JOIȚA (Cu jumătate de

normă), Joița
octombrie 2020 - martie 2022

Dezvoltarea de proiecte de hotărâre pentru dezvoltarea localității. 
Realizarea notelor de fundamentare în susținerea proiectelor

realizate și participarea la ședințe.

mailto://office@visinelbalan.ro


Abilități

Protecția Copilului - Expert

Administrație Publică - Expert

Asistență Socială - Expert

Științe Politice - Expert

Social Media - Cu experiență

Comunicare - Cu experiență

Inovare - Cu experiență

Limbi

Romanian - Vorbitor Nativ

English - De bază

Link-uri

Linkedin

Facebook

Instagram

Site personal

UNIVERSITATEA

NAȚIONALĂ DE ARTĂ
TEATRALĂ ȘI

CINEMATOGRAFIE I. L.

CARAGIALE, Facultatea de

Teatru

oct. 2010 - iul. 2013

Arta actorului, păpuși și

marionete, corefra�e, canto și

dicție. 

Licență (10)

UNIVERSITATEA SPIRU

HARET, Facultatea de

Științe Juridice

oct. 2007 - iul. 2011

Studii de drept

Transparența ședințelor Consiliului Local Joița

Expert, cabinet senator, SENATUL ROMÂNIEI, București
decembrie 2017 - decembrie 2020

Inițiative legislative, interpelări, social-media, comunicare -

DOMENIUL PROTECȚIA ȘI APĂRAREA DREPTURILOR COPIILOR LIPSIȚI

TEMPORAR SAU DEFINITIV DE FAMILIE

Consilier, cabinet deputat, CAMERA DEPUTAȚILOR (Cu jumătate de

normă), București
februarie 2017 - martie 2018

Inițiative legislative, interpelări, social-media, comunicare -

DOMENIUL PROTECȚIA ȘI APĂRAREA DREPTURILOR COPIILOR LIPSIȚI

TEMPORAR SAU DEFINITIV DE FAMILIE. 

Manager, ASOCIAȚIA VOCEA COPIILOR ABANDONAȚI (Cu jumătate de

normă), București
ianuarie 2017 - ianuarie 2018

Dezvoltare și implementare proiecte naționale și internaționale prin

programul ERASMUS �nanțat de Uniunea Europeană
Managementul/ Coordonarea Centrului de Tineret EDFORSO

Managementul/ Coordonarea Consiliul Tinerilor Instituționalizați

Formator/ trainer, S.C. AGRAFICS COMMUNICATION S.R.L., București
august 2015 - decembrie 2015

Susținerea cursurilor de formare pentru grupul țintă;

Elaborarea suportului de curs, teste de evaluare și materiale

auxiliare pentru curs.

Expert, Saatchi & Saatchi X PUBLICITATE SRL, București
iunie 2014 - ianuarie 2015

EXPERT în cadrul proiectului "Creșterea competitivității zonelor rurale

prin valori�carea potențialului turistic" POSDRU/135/5.2/S/132068

Menținerea relațiilor de parteneriat cu instituțiile statului la nivel

local, regional și central.

Coordonator tehnic, S.C. AMAZON BUSINESS S.R.L, București
ianuarie 2012 - septembrie 2013

În cadrul proiectului "Oportunități de formare profesională pentru

femeile din mediul rural în domeniul serviciilor la domiciliu

P.O.S.D.R.U./110/5.2/G/89059.

Coordonarea muncii experților la nivel tehnic;

Monitorizarea activității tehnice speci�ce pentru îndeplinirea

obiectivelor;

Asiguram, din punct de vedere tehnic, organizarea și desfășurarea

evenimentelor și activităților de formare;

Coordonam plani�carea activităților de informare, consiliere, formare

derulate la nivel local și colaboram cu experții proiectului.

Voluntariat

Coordonator, VOCEA COPIILOR ABANDONAȚI
iunie 2023 - Prezent

https://www.linkedin.com/in/visinelbalan/
https://www.facebook.com/VisinelBalan
https://www.instagram.com/visinelbalan/
https://visinelbalan.ro/


Iubesc să călătoresc. Am vizitat până acum Europa, am început cu

Africa și continui cu Asia. 

Printre țările vizitate amintesc: Vietnam, Cambodgia, Laos, Thailanda,

India, Arabia Saudită, Yemen, Turcia, Israel, Egipt și întreaga Europă. 

Dezvoltare și implementare proiecte naționale și internaționale prin

programul ERASMUS �nanțat de Uniunea Europeană
Managementul/ Coordonarea Centrului de Tineret EDFORSO:

EDUCAȚIE, FORMARE, SOCIETATE

Managementul/ Coordonarea Consiliul Tinerilor Instituționalizați

Președinte, CONSILIUL TINERILOR INSTITUȚIONALIZAȚI
noiembrie 2021 - martie 2022

Dezvoltarea structurilor teritoriale și în�ințarea a 2 Filiale ale

Consiliului Tinerilor Instituționalizați (Cluj, București). 

Secretar General, FEDEREII - ASOCIAȚIA ADULȚILOR DIN CASELE DE

COPII

Hobby-uri

Cursuri

Manager Proiect, Asociatia Euro<26 Romania (10)
noiembrie 2012 - noiembrie 2012

Lucrător de tineret, SCHULTZ CONSURLTIN SRL (10)
noiembrie 2012 - noiembrie 2012

Formator, S.C. TRAINING & TEACHING CENTER S.R.L. (10)
iunie 2012 - iunie 2012

Comunicare, Agenţia Naţională pentru sprijinirea Iniţiativelor

Tinerilor (10)
iulie 2008 - iulie 2008

Animator Socio-Educativ, Autoritatea Naţională pentru Sport şi

Tineret (10)
iunie 2010 - iunie 2010

DISTINCȚII

Nominalizare: Premiul pentru întreaga carieră în asistență socială
2018

Eveniment realizat de Colegiul Național al Asistenților Sociali din

România

Premiul: Voluntarul anului în domeniul activism civic
2017

Premiat de Federația VOLUM pentru activitatea de voluntariat

realizată în domeniul reprezentării copiilor instituționalizați din

România;

Nominalizare: Forbes, 30 under 30



2017

Cel mai in�uent tânăr politician în activitatea dedicată copiilor a�ați
în grija statului.

Premiat: Voluntarul anului în domeniul tineret
2013

Federația Volum pentru activitatea de voluntariat realizată pentru

tinerii instituționalizați din Romania;

Premiat: Proiectul anului în domeniul tineret
2012

De noi depinde viața ta, proiect premiat drept proiectul anului în

domeniul Tineret de către Federația Volum și ANPCDFP – Manager de

proiect.

Publicații

#împreună
decembrie 2023

Editura Sonia - #Împreună, revizuită, coordonator, povestea copiilor

care au trăit experiența orfelinatelor din anii '90. 

Editorial/ opinii pentru ziare.com
ianuarie 2022 - Prezent

2024

1. Prima bază de date cu supraviețuitorii orfelinatelor din

România

2. Angajatul către victimă: "Nu vă crede nimeni. Oricum sunteți
niște curve!"

3. 18 ONG-uri cer demiterea Vicepreședintelui ANPDCA, Nicolae

Gorunescu, într-un memorandum adresat Prim-ministrului

Marcel Ciolacu

4. Criza umanitară în D.G.A.S.P.C.-urile din România!

2023

1. Orientarea sexuală și experiențele din centrele de copii

2. SPORTUL, un refugiu și totodată o metodă terapeutică pentru

copiii abandonați
3. 211 copii instituționalizați au fugit

4. Registru de Plasament: O inițiativă crucială pentru dezvoltarea

și reintegrarea copiilor abandonați în familie

5. Scandalul abuzurilor sexuale în instituțiile pentru protecția
copilului: 21 de cazuri înregistrate în DGASPC Sector 5

6. Confruntare cu instituțiile: mi-au luat telefonul și ceasul pentru

a nu înregistra discuția
7. Copiii ar � trebuit să �e protejați, dar au fost abuzați �zic și

sexual de către angajații instituției

8. Suspiciuni de abuzuri asupra copiilor statului din partea

angajaților la D.G.A.S.P.C. Giurgiu - o problemă urgentă de

rezolvat

9. Voci pentru copiii abandonați: Opriți abuzurile sexuale în

instituțiile de protecția copilului

https://ziare.com/orfelinate/prima-baza-de-date-cu-supravietuitorii-orfelinatelor-din-romania-1854964?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuzuri/angajatul-catre-victima-nu-va-crede-nimeni-oricum-sunteti-niste-curve-1852506?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/ong/onguri-cer-demiterea-vicepresedintelui-anpdca-nicolae-gorunescu-intr-un-memorandum-adresat-prim-ministrului-marcel-ciolacu-1851465?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/criza-umanitara/criza-umanitara-in-d-g-a-s-p-c-urile-din-romania-1847191?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuz/orientarea-sexuala-si-experientele-din-centrele-de-copii-1834890?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii/sportul-refugiu-metoda-terapeutica-pentru-copiii-abandonati-1827509?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii/211-copii-institutionalizati-au-fugit-1825148?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/registru-de-plasament-o-initiativa-cruciala-pentru-dezvoltarea-si-reintegrarea-copiilor-abandonati-in-familie-1821655?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuzuri/scandalul-abuzurilor-sexuale-in-institutiile-pentru-protectia-copilului-21-de-cazuri-inregistrate-in-dgaspc-sector-5-1812200?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuzuri/confruntare-cu-institutiile-mi-au-luat-telefonul-si-ceasul-pentru-a-nu-inregistra-discutia-1811304?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii/copiii-ar-fi-trebuit-sa-fie-protejati-dar-au-fost-abuzati-fizic-si-sexual-de-catre-angajatii-institutiei-1809902?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuzuri/suspiciuni-de-abuzuri-asupra-copiilor-statului-din-partea-angajatilor-la-d-g-a-s-p-c-giurgiu-o-problema-urgenta-de-rezolvat-1807468?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/voci-pentru-copiii-abandonati-opriti-abuzurile-sexuale-in-institutiile-de-protectia-copilului-1806224?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste


10. Copiii romi a�ați în grija statului sunt ignorați de către același

stat

11. Adopția copiilor abandonați, o chestiune de siguranță
națională!

12. ALIS EXISTĂ
13. Centrele de plasament, cimitire pentru su�ete abandonate

14. Au copiii abandonați dreptul la replică?

2022

1. Centrele de plasament vor dispărea

2. Vocea copiilor abandonați a fost auzită!

3. Despre cum instituțiile de protecția copilului nu vor ca orfanii

să �e adoptați
4. Fenomenul asistenței maternale în România. Ce trebuie să

facem pentru ca abuzurile să ia sfârșit?

5. Copiii dictatorului, traumele lăsate de orfelinatele din România

6. O fetiță abandonată a fost sterilizată la Giurgiu ”pentru că era

nimfomană”. Dramele din apartamentele de tip familial

7. Copiii abandonați - sedați de către cei care ar trebui să-i

salveze

8. Copiii abandonați și autoritățile care îi condamnă să locuiască
pe străzi

Măsuri concrete pentru ocrotirea copiilor abandonați
decembrie 2022

Revista Drepturile Omului, coautor, pag: 41 – 51, Institutul Român

pentru Drepturile Omului, indexată

Aspecte privind accesul la locuințe al tinerilor care părăsesc sistemul

de protecție
decembrie 2021

Revista Drepturile Omului, co-autor, pag: 41-63, Institutul Român

pentru Drepturile Omului, indexată

Analiza percepției cu privire la planurile tranzitorii la tinerii din

centrele de plasament și rezidențiale la nivel național
iulie 2021

Revista Drepturile Omului, autor, pag: 75 -90, Institutul Român

pentru Drepturile Omului, indexată

Analiza impactului social al ieșirii din îngrijire în ultimii 10 ani în

România
iunie 2020

Revista Drepturile Omului, autor, pag: 56 -75, Institutul Român

pentru Drepturile Omului, indexată

Ieșirea din îngrijire a tinerilor pentru care a încetat măsura protecției

speciale în ultimii 10 ani
mai 2020

Interacțiuni, articol, autor, Editura Argonaut

#împreună
iunie 2018

https://ziare.com/copii/copiii-romi-aflati-in-grija-statului-sunt-ignorati-de-catre-aceeasi-stat-1805004?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/adoptii-copii/adoptia-copiilor-abandonati-o-chestiune-de-siguranta-nationala-1796500?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/alis/alis-exista-1794075?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/centre-de-plasament/centrele-de-plasament-cimitire-pentru-suflete-abandonate-1792961?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/au-copiii-abandonati-dreptul-la-replica-1788742?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/centre-de-plasament/centrele-de-plasament-vor-disparea-1749693?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/vocea-copiilor-abandonati-a-fost-auzita-1747620?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/adop-ie/institutiile-de-protectia-copilului-nu-vor-ca-tu-sa-adopti-un-copil-1726699?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/abuz/abuzurile-asistentei-maternale-trebuie-sa-ia-sfarsit-1725292?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/orfelinat/traume-copii-orfelinate-romania-1724494?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/fetita-sterilizata-giurgiu-1724061?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/orfani/copiii-abandonati-sedati-de-cei-care-ar-trebui-sa-ii-salveze-1721895?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://ziare.com/copii-abandonati/copiii-abandonati-condamnati-sa-locuiasca-pe-strazi-1720668?utm_source=Ziare.com&utm_medium=copy-paste
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1083608
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1002839
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=962346
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=913846


trăit experiența orfelinatelor din anii '90.

Eșecul Post Instituționalizare
martie 2016

Editura HECATE – Eșecul Post Instituționalizare, coordonator,

cercetare națională realizată în 27 de județe, 190 centre de

plasament, 1000 de tineri instituționalizați privind efectele negative

ale dezinstituționalizării.


